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Muitas vezes, jornalistas se véem perdidos
num mar de informagdes técnicas com as
guais precisam lidar. Imprecisdes e inverdades
ndao podem fazer parte do texto jornalistico,
mas a correria do fechamento e o deadline
vém como uma sentenga: corra e acerte.

Para facilitar a vida de repérteres e editores
gue se véem em dificuldades em matérias
cientificas, alunos do curso de Jornalismo ela-
boraram este pequeno diciondrio basico de
termos cientificos. Ndo se trata de aprofunda-
mento em cada tema, mas um auxilio na hora
de decifrar o que aquela fonte realmente que-
ria dizer.

A turma do oitavo periodo de Jornalismo da

Univali do segundo semestre de 2008 oferece
esta forcinha. Aproveite.

Laura Seligman - professora
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O MONITOR DE MIDIA é um grupo de
pesquisa do curso de Comunicagao Social
—Jornalismo da Universidade do Vale do Itajai
(UNIVALI). Desde agosto de 2001, o grupo
produz nas dependéncias do Centro de Ciéncias
Sociais Aplicadas - Comunicagdo, Turismo e

GLOSSARIO DE TERMOS CIENTIFICOS é um
produto para consulta e pesquisa cientifica,
sem fins comerciais, produzido pelo grupo de
pesquisa MONITOR DE MIDIA.
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Acne: inflamacdo que ocorre nas glandu-
las sebaceas. Popularmente conhecida
como espinha, acomete, principalmente
adolescentes.

Adipdcitos: Células com a capacidade de
armazenar gordura no organismo; sao
células que apresentam um metabolis-
mo dinamico e sdo responsaveis pelo
armazenamento e liberagcdao de gordura
para utilizacdo como fonte de energia
pelos tecidos do organismo. S3o essen-
ciais para outras atividades metabdlicas,
como a produc¢ado e regulagdo da ativida-
de de alguns hormoénios. O numero de
células adiposas no organismo é idéntico
desde a adolescéncia até a idade adulta.
O que varia é a sua maior ou menor capa-
cidade de armazenamento de gordura.

Amniocentese: andlise do liquido amni-
O6tico que banha o feto; exame realizado
para checar a saude do bebé durante a
gravidez. O bebé cresce em seu utero,
em uma bolsa de agua especial chamada
de saco amnidtico. O fluido neste saco é
testado para checar diferentes tipos de
problemas. E realizado entre 15 e 18 se-
manas de gravidez.

Anemia: quando o sangue apresenta ca-
réncia de algum integrante de sua com-
posicdo, como hemdcias, hemoglobina
ou eritrdcitos ou quando existe reducao
de seu todo. Sdo classificadas em qua-
tro tipos: pds-hemorrdgica — causada
por perda sanguinea, carecial — causa-
da pela falta de substancias necessarias
para formacdo de hemoglobina e para o
desenvolvimento das hemacias, hemoli-
tica — causada pela destruicao em massa
dos glébulos vermelhos e apldasticas/hi-
poplasticas - causada pela destruicdo ou
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inibicdo da medula dssea.

Anencéfalo: feto com ma-formac¢do do
tubo neural acontecida entre o 16° e o
26° dia de gestacdo, quando se diagnos-
tica a auséncia completa ou parcial da
calota craniana e dos tecidos que se so-
brepdem a ela.

Anorexia: diminuicdo ou falta de apetite,
especialmente quando prolongada. Deve
ser distinguida da diminuigdao voluntaria
do consumo de alimentos, que se obser-
va ao fazer dieta e no decurso de algu-
mas doengas do sistema digestivo, quan-
do a ingestdao dos alimentos provoca ou
agrava um mal-estar existente.

Apnéia do sono: disturbio respiratério
que ocorre geralmente em pessoas obe-
sas, causando paradas respiratdrias du-
rante o sono. Quem sofre de apnéia do
sono nao consegue descansar e apresen-
ta sonoléncia durante o dia.

Artrite: qualquer inflamagdao de uma ar-
ticulacao que causa dor e inchago no lo-
cal acometido.

Artroscopia: exame/procedimento cirur-
gicodointeriorde uma cavidade articular
com o auxilio de um aparelho especial,
o artroscépio. Esse aparelho é colocado
na cavidade articular por meio de inci-
sao, fazendo assim a observag¢do do local
qgue ird receber a cirurgia. Procedimento
muito comum em lesdes esportivas nos
joelhos, ombros, pulsos e tornozelos.

Atrofia muscular: diminuicdao de volume
dos musculos causada pela falta de esti-
mulos (movimentacdo).



Autismo: disturbio mental hereditario,
peculiar da esquizofrenia, caracterizado
por um estado mental em que ha deva-
neios subjetivos, alheamento do mundo
exterior e um desligamento da realida-
de. O doente se fecha sobre si mesmo.
Quando descoberto a tempo, o autista
pode realizar tratamentos psicoldgi-
COS para que os sintomas sejam menos
acentuados.

Biopsia: Retirada de fragmento de 6r-
gdo para exame microscépio com a fi-
nalidade de diagnosticar um tipo de
cancer.

Bulimia: ato de utilizar métodos com-
pensatdrios, tais como vomitos auto-
induzidos, uso de laxantes e/ou diuréti-
cos e pratica de exercicios extenuantes
como forma de evitar o ganho de peso
pelo medo exagerado de engordar,
ap6s repentina e compulsiva ingestao
de grande quantidade de alimentos,
observada geralmente em casos de
neurose ou de psicose.

Caimbra: contracdo involuntaria e do-
lorosa de um musculo ou de um grupo
muscular. A caimbra é sentida com mais
freqléncia por pessoas que participam
de uma pratica esportiva exaustiva (té-
nis, futebol, atletismo). E geralmente
causada apds a perda de sédio, potas-
sio e a desidratacado.

Carcinoma / Tumor: é o cancer malig-
no. Tumor é o crescimento anormal de
algum tecido. Ha tumores malignos e
benignos.

Carie dentaria: consiste basicamente
na destruicdo localizada e progressiva
dos dentes. E causada por uma dieta
inadequada, higiene bucal deficiente e

o conseqliente acumulo da placa bacte-
riana. Ela atinge inicialmente o esmal-
te. Depois a dentina é atacada pelas
bactérias e por fim a polpa dentaria.

Catarata: patologia dos olhos que con-
siste na opacidade parcial ou total do
cristalino ou de sua cdpsula. Pode ser
desencadeada por varios fatores, como
trauma, idade, diabetes, uso de medi-
camentos, etc.. Tipicamente apresen-
ta-se como embagcamento visual pro-
gressivo.

Cateterismo: ato de introduzir sonda
denominada de cateter em um conduto
natural do organismo (uretra, es6fago,
tuba auditiva, vasos, etc.), com fins de
diagnosticar e tratar.

Células-tronco embrionarias: células
gue podem originar outros tipos de
células; células primitivas, produzidas
durante o desenvolvimento do orga-
nismo e que ddo origem a outros tipos
de células; células capazes de produzir
células e tecidos para terapias medici-
nais.

Colonoscopia: Exame endoscépico para
a investigacao de doencas do intesti-
no grosso, principalmente de tumores,
com introduc¢ao por via retal.

Congénito: quando o individuo ja por-
ta uma anomalia ao nascer; gerado ao
mesmo tempo; caracteristicas de um
ser adquiridas durante vida pré-natal,
condicdo que ja existe ao nascer.

Contratura: contra¢ao involuntaria
prolongada. Os musculos se contraem
e nao voltam para o seu estado normal,
causando dor localizada. Porém, nao ha
ruptura da musculatura. Causada geral-




mente pela falta de alongamento antes
da pratica de uma atividade esportiva.

Contusado: lesdao produzida por um gol-
pe (choque) na musculatura, tenddo ou
ligamento. A contusdao ndo apresenta
ferimento na pele, mas pode vir acom-
panhada de uma cor arroxeada, fruto
do sangue que fica aglomerado ao re-
dor da lesao.

Depressao: estado mental mdérbido que
se caracteriza por desanimo e ansie-
dade generalizada. A pessoa depressi-
va perde a alegria de viver, o animo, o
sono e o apetite. Pode ser causado por
alteragdes hormonais, pelo ambiente
ou por determinada situagcdo vivida,
como uma doenga grave ou um aciden-
te. O tratamento pode ser realizado
com medicamentos e terapia.
Diabetes: doenca que impede o orga-
nismo de assimilar suficientemente
a glicose fornecida pela alimentacao,
assim elevando os niveis de agucar no
sangue acima dos limites normais. Os
dois tipos-base sdao a diabetes melito
— se tem uma grave altera¢ao no meta-
bolismo dos aglcares em conseqliéncia
da insuficiéncia da producao de insuli-
na (hormoénio que se encarrega de re-
duzir os niveis anormais de glicose no
sangue — produzida pelo pancreas) e a
diabetes insipido, menos frequente e
gue se da devido a falta do chamado
hormoénio antidiurético, ADH ou a um
blogueio de sua ag¢do. Essa substancia
produzida pela hipofise posterior tem
funcdao de regular a eliminagdo da dagua
pela urina, dificultando a desidratacao
do organismo. O doente chega a elimi-
nar até 15 litros de urina por dia, quan-
do o normal sdao dois litros. O risco alto
é de desidratacdo.

Diagnostico: identificacdo de algo, uma
doencga, uma situacao.

Dislexia: dificuldade primdriado apren-
dizado que abrange leitura, escrita e
soletracao ou uma combinagdo dessas
dificuldades. Caracteriza-se por altera-
¢O0es quantitativas e qualitativas, total
ou parcialmente irreversiveis. Portado-
res de dislexia ndo sao crian¢cas menos
inteligentes, pelo contrario, muitas de-
las apresentam um grau de inteligéncia
normal ou até superior ao da maioria.

Displasia Mamaria: alteracao celular
na mama. Pode ser sentida por meio de
inchacos e dores localizadas.

Distensdao: quando a musculatura é
alongada em excesso e de forma bruta
(principalmente pela carga de repeti-
¢do ou falta de aquecimento) ela pode
se romper. Quando ha ruptura das fi-
bras musculares, acontece a distensao.
Uma distensdo em nivel mais acentua-
do pode causar a ruptura completa da
musculatura. E mais comum na pan-
turrilha, virilha e na parte interna da
coxa.

Dor: experiéncia emocional e sensorial
desagraddvel associada a lesdes teci-
duais reais ou potenciais, ou descrita
em termos dessas lesdes. Os estimulos
dolorosos sdao recebidos pelo Sistema
Nervoso Central através de fibras ner-
vosas.

Endemia: doenca infecciosa que ocorre
habitualmente e com incidéncia signi-

ficativa em certa populagcao ou regido.

Endometriose: doen¢ca em que o tecido



de revestimento interno do utero, de-
nominado endométrio, cresce em ou-
tros locais (que ndo sdao o utero), como
no ovario, no umbigo e no intestino
causando dor e infertilidade.

Endoscopia: Observacao direta, através
de instrumentos oticos, das cavidades
do organismo.

Enxaqueca: Dor de cabeca, de origem
desconhecida, que acomete principal-
mente as mulheres e ocorre periodica-
mente. E geralmente localizada de um
lado da cabeca, e durante a crise, pro-
voca nauseas e vOmito, além de into-
lerancia aos ruidos e a claridade. Pode
ser tratada com medicamentos durante
a crise ou com preventivos, além disso,
alguns médicos dizem que podem ser
diminuidas com tratamentos nao medi-
camentosos como a terapia comporta-
mental, dieta alimentar e técnicas de
relaxamento.

Epidemia: Doenca geralmente infeccio-
sa, transitdéria, ataca simultaneamente
um grande numero de individuos em
uma determinada localidade; surto pe-
riodico de uma doenc¢a infecciosa em
determinada populagdao ou regiao.

Epilepsia: nome genérico dado a uma
série de disturbios nervosos de causas
diversas, que apresentam sintoma ca-
racteristico e freqliente: crises convul-
sivas localizadas ou generalizadas.

Estrabismo: corresponde a perda do
paralelismo entre os olhos. Existem
trés formas de estrabismo, o mais co-
mum é o convergente (desvio de um
dos olhos para dentro), mas podem ser
também divergentes (desvio para fora)

ou verticais (um olho fica mais alto ou
mais baixo do que o outro).

Estresse: conjunto de sintomas fisicos
e mentais que desenvolvemos quando
estamos passando por uma situacgao
gue nos ameacga ou transforma radical-
mente nossas vidas.

Eutandsia: pratica pela qual se abrevia,
deliberadamente e sem sofrimento, a
vida de uma pessoa acometida com en-
fermidade dolorosa e sem esperancga de
cura, por decisdao do préprio paciente ou
de seus parentes. E proibido por lei.

Frutose: aclucar que em vez de ser re-
tirado da cana-de-agucar, é retirado da
fruta. E muito mais doce e mais saudavel
que a sacarose. E absorvido lentamente
e, portanto, ndo provoca picos de altos e
baixos no teor de agucar no sangue.

Gangrena: morte do tecido, normalmen-
te associada a perda de sangue na darea
afetada, seguida por invasao bacteriana.
Ocorre decorrente de uma infec¢do cau-
sada por bactérias anaerdbias, que cres-
cem apenas na auséncia de oxigénio.

Gengivite: E a inflamacdo da gengiva,
causada por uma ma escovacao (a placa
bacteriana se acumula e se infiltra en-
tres os dentes e a gengiva). Tem como
principais sintomas o inchac¢o, a verme-
Ilhiddo, o sangramento da gengiva e o
mau halito.

Glaucoma: designacdao genérica de um
grupo de doencgas que atingem o nervo
Optico e envolvem a perda de células
ganglionares da retina. A pressdo intra-
ocular elevada é um fator de risco sig-
nificativo para o desenvolvimento de




glaucoma, nao existindo, contudo, uma
relacdo causal direta entre um deter-
minado valor da pressao intra-ocular e
o0 aparecimento da doen¢a — enquanto
uma pessoa pode desenvolver dano no
nervo com pressdes relativamente bai-
Xas, outra pode ter pressao intra-ocular
elevada durante anos sem apresentar le-
sdes. Se nado for tratado, o glaucoma leva
ao dano permanente do disco 6ptico da
retina, causando uma atrofia progressi-
va do campo visual, que pode progredir
para a cegueira.

Hemodialise: Método artificial de de-
puracao do sangue, em casos de insu-
ficiéncia renal, com a utilizacao de ma-
quinas apropriadas (dialisadores), em
gue 0 sangue passa por uma membrana
semipermeavel, banhada em substan-
cia especial, atraindo por agdao osmoti-
ca os elementos que serao eliminados,
em processos que duram varias horas,
repetidos de trés a quatro vezes por se-
mana.

Hérnia de disco: deslocamento de qual-
guer disco intervertebral, do seu lugar
de origem, para um local que vai provo-
car compressao de um nervo, chamado
cidtico, localizado na coluna vertebral.
Os sintomas sdao dor e dificuldade de
movimentacdo variando de acordo com
o disco lesionado.

Hiperatividade: transtorno comumente
visto em criang¢as, que causa uma agi-
tacao fora do comum. A crianga é mui-
to ativa e apresenta dificuldades de se
concentrar em determinada atividade,
perdendo o interesse pelo objeto de
estudo ou de brincadeira com muita
facilidade. Nos niveis mais avancgados,
somente a terapia ndo funciona, sen-

do que o tratamento deve ser realizado
com tratamentos psiquiatricos.

Hipermetropia: um erro de focalizacdo
da imagem no olho, fazendo com que a
imagem seja formada apds a retina. Acon-
tece principalmente porque o olho do hi-
permétrope é um pouco menor do que o
normal. O hipermétrope geralmente tem
boa visdo ao longe, pois o seu grau, se ndao
for muito elevado, é corrigido pela acomo-
dacdo (modificacdo espontanea) do crista-
lino.

Hiperplasia: proliferacaoanormaldasglan-
dulas do endométrio (tecido que reveste a
cavidade do utero). Em alguns casos, pode
ser o inicio de um cancer endometrial. A
hiperplasia é classificada em simples e
complexa, sendo a primeira mais comum e
considerada uma alteragdao benigna, rara-
mente associada a uma progressdo cance-
rigena. Ja a complexa é associada a 3% dos
casos de progressao maligna.

Hipertensao Arterial Sistémica: doenca
popularmente conhecida como pressdo
alta. E quando a pressdo arterial estd aci-
ma do nivel desejado, que varia em ida-
de, sexo e peso. Pode ser hereditaria, ou
causada por outros fatores como seden-
tarismo e obesidade. Aumenta o risco de
problemas cardiacos e é controlada pelo
uso freqiente de medicamentos.
Histerectomia: E a remocdo do Utero e
de certas partes do tecido que o cerca, o
gue ndo inclui necessariamente os ova-
rios. Nos casos de cancer neste 6rgao,
as possibilidades de metastase no ovario
sdao minimas (0,5%). Por isso, a retirada de-
les ndo é recomendada, especialmente para
mulheres em idade pré-menopausa, tendo
em vista a posterior necessidade de reposi-
¢dao hormonal.



Hormonio: substancias quimicas que
transferem informac¢des e instrucdes
entre as células. Regulam o crescimen-
to, o desenvolvimento e o metabolismo,
controlam as fun¢des de muitos tecidos,
auxiliam as fungdes reprodutivas. Sao
produzidos por glandulas ou tecidos es-
pecializados, que os expelem conforme
as necessidades do organismo. Na sua
maioria sao produzidos pelas glandulas
do sistema endécrino, como a hipéfise, a
tiredide, as supra-renais, além dos ova-
rios e testiculos.

Infarto do miocardio: morte de uma
parte do musculo cardiaco, causado pela
obstrucdao de um vaso sanguineo que le-
vava sangue para esta parte do muscu-
lo. Pode ser causado por decorréncia de
outras doengas como colesterol, hiper-
tensdo, obesidade entre outras. Uma ali-
mentacdo balanceada, pratica de exerci-
cio e exames de prevenc¢do, sao medidas
gue podem reduzir a probabilidade do
problema.

Leucemia (Leucose): afeccdo hematold-
gica caracterizada por modificacao pro-
funda da férmula sanguinea, sendo o
numero de glébulos brancos compostos
de células imaturas, enquanto os 6rgaos
responsaveis pela formacao dos glébu-
los do sangue sofrem, a seu turno, uma
hipertrofia correspondente.

Luxa¢do: deslocamento (desencaixe)
anormal entre as extremidades 6sseas
das articulacdes. E geralmente causada
por uma queda ou choque. Logo apods a
pancada, se sente uma grande dor e é
possivel perceber onde ocorreu a lesao.
Muitas vezes, a luxacdao se confunde com
a quebra do osso.

Mamografia: trata-se de uma radiografia
especial das mamas, a fim de detectar
possiveis nédulos. E um exame médico
preventivo mais seguro, vem comple-
mentar o auto-exame. Geralmente, reco-
menda-se a mulheres acima de 30 anos
gue o facam em um intervalo de trés
anos.

Mastectomia: Retirada total da mama.

Mastologista: especialista em doencas
da mama. Hoje, o foco deste profissional
estda mais voltado para o cancer, mas ele
esta apto a tratar todas as doencas rela-
cionadas a este 6rgao.

Medula: tecido liquido que ocupa o in-
terior dos ossos, sendo conhecida popu-
larmente por tutano. Na medula 6ssea,
sao produzidos os componentes do san-
gue: as hemadcias (glébulos vermelhos),
os leucécitos (glédbulos brancos) e as
plaguetas. A medula espinhal é formada
de tecido nervoso que ocupa o espago
dentro da coluna vertebral. Sua funcao é
transmitir os impulsos nervosos, do cé-
rebro para todo o corpo. Tem o forma-
to de um cordao com aproximadamente
40 cm de comprimento. Ocupa o canal
vertebral, da regido da primeira vértebra
(Atlas) - até a segunda vértebra lombar.

Melanoma: tumor formado pela altera-
cdo e proliferacao da célula carregada de
melanina. E um tipo de cancer de pele.

Metastase: aparecimento de células can-
cerigenas longe do foco inicial da doen-
ca, espalhando-se para outros 6rgdos do
corpo.

Mioma: tumor benigno localizado no te-
cido muscular liso. Esse tecido é encon-
trado nas paredes do utero, da bexiga e




dos vasos sanglineos.

Miopia: um erro de refracdao (modifica-
¢do da direcdo dos raios luminosos) que
acarreta numa focalizagdo da imagem
antes dela chegar a retina. Acontece
principalmente porque o olho do miope
€ um pouco maior do que o normal. Uma
pessoa miope consegue ver objetos pro-
Xximos com nitidez, mas os distantes sao
visualizados como se estivessem emba-
cados (desfocados).

Necropsia: sinbnimo de autdpsia. Na
verdade, este é o termo correto para
definir o exame de um caddver. Porém,
hoje se convencionou usar o termo au-
topsia. Este exame serve para identificar
a causa da morte de uma pessoa. O pro-
fissional responsavel recebe o nome de
patologista, ou, nos casos juridicos, mé-
dico legista.

Neoplasia: todo crescimento desordena-
do das células. Pode ser considerado um
sinbnimo de tumor. Pode ser tanto be-
nigno, quanto maligno.

Nodulo: massa sélida, tumor sélido.
Pode ser usado para designar um tumor
benigno, ou um tumor que ainda nao
teve qualidade definida.

Oncologia / Oncologista: Oncologia é a
especialidade médica que estuda e trata
os diversos tipos de canceres. O oncolo-
gista é o profissional médico especializa-
do em oncologia.

Pandemia: proliferacdo de maior propor-
¢do, a endemia ou epidemia potenciali-
zada; epidemia ou endemia que atinge
a populacao de um pais ou de um conti-
nente.

Papanicolau: exame feito para preven-
¢do e diagndstico de alteragdes no colo
do utero, muito eficaz na deteccao de
canceres. Consiste na retirada de célu-
las dessa regido, geralmente feita por
um ginecologista, que serdo examinadas
em laboratdrio. O exame tem esse nome
em homenagem a George Papanicolaou
(1883 -1962) que redescobriu os exames
citopatoloégicos. Além disso, ele provou a
reducdao da morbidade e mortalidade do
cancer através do uso constante deste
tipo de exame.

Parkinson, Mal de: doenca do sistema
nervoso que gera atrofia das funcdes
motoras, rigidez muscular e tremores.
Costuma surgir entre os 50 e 60 anos e
suas conseqUéncias se agravam com o
passar do tempo. Foi diagnosticada em
1817 por James Parkinson.

Profilaxia: conjunto de medidas que tém
a finalidade de prevenir ou enfraquecer
as doencgas e suas complicagdes. Quan-
do baseada no uso de medicamentos, se
chama quimioprofilaxia; é aplicagdao de
meios que visam evitar doenc¢as ou con-
tagios.

Prognosticos: desenvolvimento possivel
de algo, de alguma patologia; o caminho
gue se acredita que a doenga va seguir.

Prostata: glandula integrante do sistema
reprodutor masculino. Tem o formato de
uma castanha e se localiza logo abaixo
da bexiga urinaria. Produz o componen-
te do esperma que possibilita o meio
adequado para a sobrevivéncia dos es-
permatozdides.

Psoriase: é uma doencga da pele, em que
ocorre a formacao de placas elevadas,



vermelhas e cobertas de escamas.

Quadrantectomia: a mama é dividida
em quatro partes. A quadrantectomia é
a retirada de uma dessas partes que esta
com cancer. Ndo ha a necessidade da re-
tirada total da mama.

Quimioterapia: tratamento dado a pa-
cientes com cancer, baseado no uso de
substancias quimicas especificamente
desenvolvidas. Inicialmente, era usado
no tratamento de canceres recorrentes.
Hoje, combinada com a radioterapia, é
também aplicada no combate a cance-
res aparentemente localizados, ou na
prevencdo de tumores recidivos, apos
cirurgia. Com o desenvolvimento das
pesquisas sobre o cancer, foram desco-
bertas diferentes substancias que am-
pliaram o leque de op¢des dos médicos
na definicao do tratamento. Assim, hoje,
cada tipo de cancer recebe uma quimio-
terapia especifica. O medicamento pode
ser intravenoso, ou em pilulas e provo-
ca uma série de efeitos colaterais, como
queda de cabelos, inchaco, enj6o, queda
da imunidade, entre outros.

Radioterapia: tratamento, em geral, de
tumores malignos utilizando isétopos
radioativos. (O isétopo radioativo é um
atomo com um nucleo instavel que emi-
te radiagcdo gradativamente, a medida
que é exposto).

Sarcoma: tumor maligno que se origina
de tecidos mesenquiais, como o tecido
conjuntivo. Entdo, tém-se diferentes ti-
pos de sarcoma: fibrossarcoma (tumores
no tecido fibroso), lipossarcoma (tecido
gorduroso), hemangiossarcoma (vasos
sangliineos), e assim por diante.

Tartaro: a placa bacteriana que se forma
junto a gengiva pode se agravar, endu-
recendo e formando assim o tartaro. Em
conjunto com a placa bacteriana, o tar-
taro pode agravar a gengivite, deslocan-
do o dente da gengiva e comprometendo
assim a estrutura éssea. Esse processo
pode resultar na queda do dente.

Tireodide: glandula em forma de uma le-
tra H que se situa ladeando a traquéia,
na parte frontal e inferior do pescoco.
Sua funcg¢do principal é regular o meta-
bolismo geral (crescimento, desenvol-
vimento, atividades do sistema nervo-
so, cardiovascular, musculoesquelético
e glandular). Produz dois tipos de hor-
monios, a tiroxina e a tiiodotironina.
Esses hormoénios aceleram e controlam
0 crescimento, basicamente do tecido
nervoso. Também desempenham funcgdo
fundamental na eliminacdo de gorduras
residuais e reduc¢dao do colesterol. Pro-
duz ainda o hormodnio calcitonina, que
controla a quantidade de célcio que vai
pro sangue.

Tomografia: processo radiolégico que
permite obter a radiografia de delgada
camada de 6rgdo, situada a determinada
profundidade, em varios niveis. A tomo-
grafia computadorizada, com imagens
em registro digital, é extremamente va-
liosa no estudo de alguns drgaos.

Trombose: formacdao ou desenvolvimento de
um trombo. Trombo significa coagulo sangu-
ineo. Em qualquer localizagdao, o trombo pro-
voca uma inflamag¢ao na veia. Pode perma-
necer restrito ao local inicial de formacao ou
se estender ao longo da mesma, provocando
sua obstrucdo parcial ou total. Existe risco de
evolucdao no quadro, e essa evolucao pode le-
var a uma embolia pulmonar.



Ulcera: lesdo no revestimento de um te-
cido, normalmente de uma mucosa. A
mais conhecida é a gastroduodenal, que
consiste na perda do revestimento muco-
so das paredes do estdbmago ou do duo-
deno. Inicia-se nas camadas superficiais
e depois se aprofunda e pode atingir as
camadas musculares e serosas. No caso
mais grave a parede se perfura e origina
a peritonite aguda.
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3G: a 32 geracao de comunica¢ao moével para
celulares, sucessora do EDGE. E capaz de atin-
gir alguns megabits/s (mbps), e tamanha é
capacidade de transmissdao de dados, que o
sistema 3G incorpora uma nova classe de cha-
madas telefbnicas, as videos-chamadas, nas
guais além de voz, pode-se trafegar video e
uma pessoa vé a outra na sua tela do celular.
Automacgdo - Tornar automatico ou gerencia-
vel, através de hardware ou software, proces-
sos de produgao ou comercializagao.

Bit/Byte: bit € a menor parte de uma informa-
¢ao compreendida por um computador pode
ser 0 ou 1. Um byte é um conjunto de 8 bits,
gue pode representar um niumero de 0 a 255.
Blu-ray - Nova midia de armazenamento digi-
tal, sucessor do DVD, com capacidade de 25gb
ou em dupla camada com 50gb. Nova tecno-
logia de midias 6ticas que estd substituindo o
DVD. Possui capacidade de armazenamento
na cada de 10 vezes maiores, 0 que permite
videos/filmes com mais resolugdo (Full HD) e
mais angulos alternativos.

Blue Tooth: tipo de comunicag¢do sem fio, co-
mumente utilizado em celulares para trans-
feréncia de dados, utilizando freqiiéncias de
radio de curto alcance. Tecnologia de comu-
nicagdo de dados sem fio para celulares, tem
um alcance de cerca de 10 metros, e permi-
te troca de arquivos, envio de mensagens, ou
som para outros dispositivos como celulares e
fones de ouvido.

Bussola: este instrumento, que significa pe-
guena caixa, aponta sempre para o norte mag-
nético, permitindo assim, a localizagao nos lu-
gares mais indspitos do planeta. Os chineses
foram os primeiros a fazerem o uso dessa agu-
Iha, no século XIl. Muito usada na navegacao
maritima orientou embarca¢des em todo o
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mundo durante séculos, ainda hoje, com toda
a tecnologia disponivel, a bussola é considera-
do um instrumento confidvel e com 6timo cus-
to beneficio. E sem duvida, uma das maiores
invencdes da humanidade.

Cambio inteligente: sistema de troca de mar-
chas automatizado. Seu Controle é 100% com-
putadorizado, com base na rotagao do motor
este sistema inteligente escolhe a marcha ide-
al no momento exato. Equilibrando velocidade
e aceleragdo, garantindo uma operagao con-
trolada e constante, permitindo maior econo-
mia.

Certificado Digital: documento eletrénico, ob-
tido através de transagdes on- line, para ne-
gociacoes que disponham dessa ferramenta, a
assinatura é digital e é reconhecida legalmen-
te.

Chip: é um dispositivo eletrénico o qual pos-
sui milhdes de circuitos integrados (ou até em
alguns casos microprocessadores). Circuito
eletrénico microscépico e complexo formado
principalmente por transistores, que é capaz
de executar instrugdes para o qual foi desen-
volvido. Existem chips de uso especifico como
um de calculadora que entende apenas instru-
¢Oes matematicas, e de uso genérico como o
processador de um computador, que entende
centenas de instrugdes.

Cibercultura: o conceito de “Cibercultura”
estd atrelado ao processo tecno-social da cul-
tura contemporanea onde as tecnologias de
comunicacao e informacdo estao transforman-
do praticas sociais, formas de produgao e con-
sumo mididticas, o entretenimento, a educa-
¢cdo e a economia neste comeco de século XXI.
Com a “cibercultura ha uma reconfiguracdo do
espaco e do tempo a partir da velocidade de



trocas e da abolicao de barreiras fisicas pro-
porcionadas pela emergéncia das redes plane-
tarias mundiais (veja WWW).

Climatizador: aquece ou resfria, tem como
principal funcao umidificar o ambiente, me-
Ihorando a qualidade do ar e deixando-o mais
agradavel. Muito utilizado em caminhdes e
ideal para regides com baixa umidade, como o
Centro-Oeste brasileiro.

Cloud Computing: paradigma em que os siste-
mas de interagdo com o computador chegam
aousuario através da “nuvem” da Internet sem
gue se saiba de onde exatamente as informa-
¢Bes sdo obtidas ou ficam armazenadas. E a
infra-estrutura mantida para tornar a Internet
ndao somente um mecanismo de transporte de
dados, mas também de armazenamento das
informacgdes de seus usuarios.

Compartilhamento de dados: acontece em
qgualquer lugar, a qualquer momento, quando
dois seres humanos trocam informacdes atra-
vés de um meio, seja por telefone, pen drive,
disquete e também pela internet. Os dados
podem ser videos, audios e textos. A internet
€ 0 meio mais popular para isso. Uma rede de
computadores é util justamente pelo compar-
tilhamento de dados. Ainternet é hoje o maior
meio de compartilhamento de dados.

Convergéncia tecnologica: trata-se do desen-
volvimento de tecnologias que visam sinteti-
zar o maior numero de servicos e utilidades
em uma menor quantidade de equipamentos.
Normalmente relacionada as modernas ferra-
mentas de telecomunicag¢des, a convergéncia
tecnoldgica esta presente especialmente nos
computadores e na internet. O correio eletro-
nico, que substituiu o correio tradicional, e o
VolP, que faz o papel de telefone, sdo exem-
plos de convergéncia tecnoldgica.

Corrida Espacial: Durante a Guerra Fria, Es-
tados Unidos e Unido Soviética disputaram o
pioneirismo da exploracdo espacial. Nas déca-
das de 50 e 60, as duas poténcias concentra-
ram esforcos em desenvolver a tecnologia ne-
cessaria para lancar satélites e levar o homem
a Lua. O amplo investimento dos governos ri-
vais gerou uma série de tecnologias utilizadas
até hoje, como a fibra ética, o GPS e a TV via
satélite.

Creative Commons: um projeto que criou um
novo conjunto de licengas de direitos autorais.
Ficou mais conhecido e é praticamente usado
apenas na internet, pois prevé a livre gestao
do conteudo. Através do Creative Commons,
cineastas, jornalistas, fotégrafos, musicos, en-
tre outros, podem disponibilizar seu material
através de uma licenga. O controle do autor
sobre o conteudo que é compartilhado fica
restrito a escolha de permitir ou ndo o uso co-
mercial da obra e de permitir modificacBes.
O Creative Commons foi criado para diminuir
a burocracia sobre conteudos intelectuais de
circulagdo na internet e facilitar o fluxo dessas
obras.

Digital: tudo que trabalha com o sistema bina-
rio, que é simbolizado por uma seqiéncia fini-
ta de zeros e uns, qualquer que seja o tipo de
dados. O contrario de analdgico, digital vem
do digito que seria a entrada de uma repre-
sentacdo consistente de algo como um nime-
ro. Por exemplo, o nUmero 9 para o computa-
dor é 1001, e sempre sera representado dessa
forma. Ja na forma analégica, o 9 pode ser
representado de inUmeras formas como uma
onda sonora de alguém dizendo 9, como uma
intensidade de sinal, por exemplo, em 9 volts,
ou Codigo Morse.

Feed: os feeds (“alimentar”, em inglés) sao
ferramentas usadas para o internauta ler o
conteudo atualizado de uma pagina eletrénica




sem precisar visita-la. Assim que uma noticia
ou post é adicionado, a informacdo é enviada
para um agregador de feeds, como o Google
Reader, BloglLines ou Netvibes. De acordo com
Cipriani (2006, p. 117), apesar da maioria dos
internautas ainda nao saber o que é um feed,
esta ferramenta é item obrigatdrio em qual-
quer blog.

Fieldstar: sistema de registro de dados para
magquinas agricolas, como informacdes de
produtividade geo-referenciados ou posicao
de amostras de solo realizadas no campo. Ge-
rador de mapas de aplicacao em taxa variavel
de insumos e realiza a aplicagdao automaticas
de produtos no solo.

Firewall: é composto por hardwares e softwa-
res colocados entre a rede externa e a rede in-
terna de uma organizac3o. E utilizado para evi-
tar a invasao de redes privadas por estranhos.
Flash Memory - Memodria nao volatil, isto é
ndo perde os dados depois que é desligada do
computador, usada nos pen drives.

Folksonomia: a palavra folksonomia deriva
dos termos folk e taxonomia e foi criada pelo
arquiteto da informac¢ao, Thomas Vander Wal.
Folksonomia é a acao de, através de tags, re-
presentar, organizar e recuperar informacgdes
na internet. Ou seja, € uma ac¢ao colaborativa,
em gue as pessoas atribuem valores através
da adicdao de uma tag, organizam o conteudo
e assim podem recuperar os dados através da
busca por palavras-chaves.

GPS - Global Positioning System: palavra de
origem inglesa que dda nome a um sistema de
radionavegacao desenvolvido através de saté-
lites, controlado pelo departamento de defesa
dos Estados Unidos. Criado no inicio da déca-
da de 70 é um sistema de orientacao absolu-
tamente fiel. O satélite envia os dados para a
base de controle e esta, atualiza e distribui o

sinal rotineiramente, fazendo com que a sin-
cronia de posicionamento seja exata e precisa.
Nos Estados unidos 90% dos motoristas utili-
zam esta técnica de navegacao, que também
é utilizada pela aviagdao. No Brasil, ainda nao
se tornou comum sua comercializacdo, isso
porque o satélite em nosso pais, s6 opera em
grandes cidades.

Hardware: equipamento fisico do computa-
dor ou rede usado para atividades de entrada,
processamento e saida, em composicdo com
programas ou elementos légicos que os facam
funcionar. Ex.: monitor, mouse, pendrive, dis-
quete, etc.

Hiperlink: é uma ligacao de uma pagina da
Web ou arquivo para outro(a). Quando um vi-
sitante do site clica no hiperlink, o destino é
aberto, executado ou mostrado em um nave-
gador da Web, dependendo do tipo de desti-
no. Com frequiéncia, o destino é outra pagina
da Web, mas pode também ser uma figura, um
arquivo multimidia, um documento, um ende-
reco de email ou um programa. Por exemplo,
um hiperlink para uma pagina exibe essa pagi-
na no navegador da Web e um hiperlink para
um arquivo MID abre o arquivo em uma midia
player.

Hipermidia: a reunido de varios meios em
um unico suporte (equipamento). Usualmen-
te relacionado com sistemas computacionais.
A hipermidia é vista como um audivisual, um
meio e uma linguagem que faz uso do som e
da imagem para comunicar. Portanto, todo
game é um meio de comunicag¢ao audivisual,
assim como é o cinema, a televisao e o video.
Por ter plasticidade e ser elastico, o ciberespa-
¢o nos permite misturar, articular e incorporar
formatos nao-textuais em textuais, imagéticos
em sonoros e vice-versa — tudo em fluxo de
negociacdes intersemidticas.



Impressao: colocar no papel qualquer tipo
imagem ou texto existente no computador
através de uma impressora. Ato ou efeito de
desenhar algo no papel. Existem varias tecno-
logias para isso como jatos de tinta (auto-ex-
plicavel) e laser na qual um laser magnetiza o
papel enquanto outro dispositivo joga um po
estdtico (carregado de energia estdtica, toner)
gue “gruda” na estatica gerada pelo laser.

Inclusado Digital: ato ou efeito de tirar as pes-
soas do analfabetismo digital (trazé-las para o
mundo da informatica).

Inteligéncia Artificial: software de computa-
dor capaz de pensar ou tomar decisdes como
se fosse um humano, muitas vezes mais apu-
rado para determinados tipos, e muito basico
em outros, os sistemas desse tipo ainda estdo
longe de simularem um ser humano por com-
pleto.

Interatividade: interatividade é objeto de dis-
cussao entre varios técnicos e estudiosos do
ramo da comunicac¢ao e tecnologias. Definida
em termos gerais como a extensao em que 0s
usuarios de um sistema podem participar na
modificacdo da forma e do conteudo do am-
biente mediado em tempo real. E varidvel e
direcionada pelo estimulo e determinada pela
estrutura tecnolégica do meio - uma relagao
gue cabe no modelo estimulo-resposta.

Interface: pode ser uma interface de rede que
representa um método de comunicacao entre
dois dispositivos (ex: computador e modem
adsl) ou uma interface de um programa que é
a tela de entrada de dados e interagdo entre o
usuario e o computador.

Internet: o conjunto formado pela da infra-es-
trutura de computadores, servidores, roteado-
res, cabos, fibras-6ticas e pessoas que traba-
Iham na estrutura de uma rede de trafego de

informacdes. A “internet” faz ligacdes entre os
pontos do mundo todo, através da comunica-
¢3o dos aparelhos. E uma concentragdo imen-
sa de dispositivos que realizam intermédio, fil-
tragem e acesso ao provedor de informacdes.
Nela, as pessoas sao usudrios, que provéem
e consomem informacdes dentro dessa rede,
nas mais diversas formas — dudio, video, texto,
por exemplo.

IP: sigla para Internet Protocol, em portugués,
Protocolo de Internet. Também conhecido
como Nome de Dominio, é o formato do pa-
cote que estabelece o esquema de endereca-
mento que cada computador ligado a Internet
pOSsui.

LCD: em inglés liquid crystal display, monitor
de cristal liquido, € um liquido polarizado de
luz controlado eletricamente e comprimido
dentro de celas entre duas laminas transpa-
rentes polarizadoras.

Lei de Moore: em 1965 o fundador da Intel,
Gordon Moore, apostou que a evolugao tec-
noldégica seria capaz de fazer com que a capa-
cidade dos processadores dobrasse a cada 18
meses, sem significar aumento dos custos. A
previsao de Moore acabou se confirmando.
Em 1980 os processdadores da Intel conti-
nham 15 mil transistores, enquanto o Pentium
4, de 2000, ultrapassa os 80 milhdes de tran-
sistores. Para Vaz (2008, p. 90), “o reflexo da
citada lei em nosso cotidiano é gritante. Quan-
to maior a capacidade de processamento dos
computadores, maior também a capacidade
guardar informacgOes e despeja-las em nossa
rotina”.

LHC: sigla de Large Hadron Collider (Grande
Colisor de Hadrons, em portugués), o maior
acelerador de particulas do mundo e a maior
maguina ja construida pelo homem. Esta loca-
lizada entre a Franca e a Suica, nas instalacdes



da Organizacdo Européia para Investigacdo
Nuclear (popularmente conhecida pela sigla
francesa CERN). Sua estrutura consiste em um
tunel principal de 27 quilometros, cavado a
100 metros de profundidade. A maquina foi
construida para colidir prétons a 99,99% da
velocidade da luz e recriar dentro da maqui-
na as condicdes do Big Bang em uma fracao
de segundo. O experimento causou polémica,
pois surgiram boatos que a maquina pudesse
criar buracos negros.

Memadria: assim como no cérebro humano, é
a capacidade de armazenar e processar infor-
macoes. A memoaria de acesso aleatério (RAM
ou Random Access Memory) possui curta du-
racao e permite o rapido acesso a dados e pro-
gramas do computador. J4 a memoaria apenas
para leitura (ROM ou Read-Only Memory) é de
longa duragdo e armazena as instru¢des de um
computador de forma permanente.

Multimidialidade: a capacidade de integra-
¢ao de dois ou mais formatos de midia em um
mesmo veiculo. E mais perceptivel na internet,
onde textos, videos e dudio interagem em um
mesmo local.

Nanotecnologia: uma tecnologia relacionada
com diversas areas, como medicina, eletro-
nica, eletronica e biologia, por exemplo. Ela
trabalha com componentes em escala nano
(tamanho atémico). A nanotecnologia nasceu
com o microscopio eletrénico descoberto por
pesquisadores da IBM no final da década de
80 para estudar as propriedades dos atomos.
Esse microscopio eletrénico pode lidar com
minusculos blocos de matéria, um de cada
vez, e mové-los. Muitos cientistas conside-
ram o microscopio eletrénico como o primeiro
passo para a nanotecnologia na fabricacdo de
matérias e maquinas numa escala molecular
ou mesmo atomica.

Navegador: software usado para mostrar pa-
ginas de Internet ou Intranet. E capaz de en-
tender a linguagem HTML (na qual sdo feitas
as paginas da web) que permite que o usuario
surfe pelas paginas da internet.

Open Source: sindbnimo de cddigo aberto, o
termo open source nasceu em 1998 e é utili-
zado quando o autor de um software autoriza
outras pessoas a usarem e modificarem as ins-
trucdes que compdem um programa. Nao por
acaso, aplicativos desenvolvidos com cédigo
aberto sao chamados de softwares livres. En-
tre os softwares livres mais conhecidos estao
o Mozilla Firefox, o Linux e o OpenOffice.

P2P / Peer to peer / Ponto a ponto: uma rede
gue funciona através da conexao entre diver-
sos computadores que permitem a troca de
informacdes livre e diretamente, sem a neces-
sidade de um servidor ou centralizador de da-
dos e conexdes. Geralmente é utilizado para a
troca de musicas e filmes. Opde-se ao concei-
to cliente/servidor, em que um servidor se faz
presente para intermediar o acesso aos con-
teudos. Programas de compartilhamento de
arquivos como Emule, Limewire e Kazaa sao
exemplos de redes P2P.

Phishing: uma mensagem eletrénica chamati-
va, mas de natureza maliciosa. Assim como o
spam, sdao mais comuns em servigos de cor-
reio eletronico, mas podem aparecer também
em programas de mensagem instantanea. Em
geral o phishing induz o usuario a executar um
programa de espionagem ou digitar senhas em
paginas clonadas, especialmente de bancos. O
autor das mensagens deste tipo é chamado de
phisher.

Pixel: forma abreviada de Picture Element, em
portugués, Elemento da Imagem. Trata-se do
menor ponto na exibicao de uma imagem digi-
tal ao qual se pode atribuir uma cor. A disposi-



¢ao de milhares de pixels forma uma imagem.
Podcasting: E a acdo de disponibilizar de for-
ma gratuita na internet arquivos sonoros. Es-
ses arquivos sao transmitidos através de siste-
mas de Feed RSS. Os usuarios que assinam 0s
‘podcasts’ recebem automaticamente as atua-
lizagBes através desse sistema. A palavra pod-
casting foi criada pelo VJ da MTV, Adam Curry,
a partir da juncao da palavra iPod, aparelho
da empresa Apple, que foi o meio em que os
primeiros podcasts surgiram, e da palavra bro-
adcasting, que é o sistema de transmissdao de
radio e tv.

Portabilidade: em termos de software é a ca-
pacidade de portar um software de um siste-
ma operacional ou arquitetura de hardware
para outra, por exemplo, portar um software
de Windows para o Macintosh.

Processador: é o chip mais poderoso de um
computador capaz de entender centenas de
instrucdes (comandos), e é considerado a par-
te pensante da maquina.

Programacgao: é a arte de criar uma lista de
comandos (script) que o computador possa
entender e seguir passo a passo para executar
uma tarefa.

Provedor: aquele que prove algo, como um
provedor de internet que fornece internet aos
seus usuarios.

Proxy: Quando um computador acessa a inter-
net com a ajuda de um servidor intermediario,
esse servidor é chamado de proxy. Em geral,
proxies sao usados em redes internas e ser-
vem como firewall e cache (armazenamento
de dados coletados na rede).

Robdtica: é um ramo da tecnologia que tra-
ta dos sistemas compostos por mecanismos
automadticos, controlados manual ou auto-

maticamente por circuitos integrados. As ma-
guinas, chamadas de rob6 sdo uma juncao de
componentes que tentam imitar um ser vivo.
Roupas de natacdo — LZR Racer e HammerSKIN
sdo roupas utilizadas por nadadores que pro-
porciona maior rendimento na piscina. Conhe-
cidas como “pele de tubarao”, tém como prin-
cipal funcao diminuir o atrito do corpo com a
agua, permitindo ao atleta atingir uma perfor-
mance satisfatéria. Foi idealizada por empre-
sas de material esportivo em parceria com a
NASA.

Servidor: computador central que ira geren-
ciar a rede, servir como ponto de armazena-
mento de dados, gerenciador de Internet, Fi-
rewall, gerenciador de impressao, etc.

Sistemas de Reputagdo: sao mecanismos que
promovem e controlam as relagdes de confia-
bilidade entre usudarios de comunidades virtu-
ais. Esses sistemas coletam informacgdes que
vao gerar um grau de confianga na reputagao
de um usudrio. Serve como uma ferramenta
de controle de informacao e filtragem.

Sites de Redes Sociais: sdo plataformas que
permitem a relacao entre usuarios através da
mediacao de computadores ligados a Inter-
net. Os grupos se formam nas redes sociais
para diversas funcdes, como compartilhar
gostos pessoais, arquivos e informacgdes. Po-
dem ser temdticos, como é o caso do Last.fm
(www.last.fm: site de rede social relacionado
a gostos musicais) ou gerais, como é o caso do
Orkut (www.orkut.com: que permite um in-
teracdo entre usuarios pelos mais diferentes
motivos).

SMD: semi metalic disc, uma tecnologia ide-
alizada pelo cantor sertanejo Ralf, da dupla
Chrystian & Ralf em parceria com o Ministério
da Ciéncia e Tecnologia um método de semi-
metaliza¢cdo do CD, reduzindo em 80% os cus-




tos de producdo, levando qualidade a obra,
isso faz com que este produto seja vendido por
um preco muito mais acessivel, contribuindo
para o combate a pirataria.

SMS: sigla para Short Message Service, em
portugués, servico de mensagens curtas. E
um sistema de troca de mensagens de texto
de até 160 caracteres usado por sistemas de
telefonia mével digital. Esta incorporado no
sistema GSM (Global System for Mobile Com-
munication.

Social Bookmarking: chama-se social book-
marking o compartilhamento online de book-
marks (ou favoritos). Em geral, esses servicos
permitem a avaliacdo dos favoritos de outros
membros e o social tagging, ou seja, a marca-
¢ao dos bookmarks com palavras-chave. Os
principais servicos de social bookmarking sao
o del.iciou.us e o Blinklist.

Software: sentenca escrita em linguagem de
computador composta por instrucdes deta-
Ihadas que controlam e coordenam o trabalho
dos componentes fisicos do computador ou da
rede. Além das instrugdes, o software contém
componentes, dados e conteuddo audiovisual.
Spam - Abreviacdo de “spiced ham” (presun-
to condimentado), o spam é uma mensagem
eletrénica ndo solicitada. Normalmente sao
mensagens publicitarias enviadas para mui-
tas pessoas ao mesmo tempo. Os spams sdo
enviados com mais freqiéncia via correio
eletronico, onde podem representar mais da
metade da caixa postal de um usuario. Nao ha
legislacao no Brasil especifica contra os spam-
mers, como sao chamados os autores dessas
mensagens indesejadas.

Tacografo: conhecido no cdd. De Transito Bra-
sileiro como “Registrador Instantaneo e Inal-
teravel de Velocidade e Tempo”, o tacografo é
utilizado em veiculos de transporte de cargas

e passageiros com mais de dez lugares. Nada
mais é do que um mecanismo de trés ou qua-
tro agulhas com ponta de safira, registra a dis-
tancia percorrida, vibracdo e velocidade do
veiculo em um grafico em forma de disco com
precisao exata.

Tag: pode ser traduzida como ‘etiqueta’. A tag
é um marcador, que pode ser uma palavra ou
uma pequena frase, que os usuadrios da inter-
net utilizam para catalogar dados como fotos,
musicas, textos e qualquer outro tipo de ar-
guivo. O critério para a adicao de uma tag a
algum arquivo é subjetivo e individual. Com as
tags as informacgdes ficam classificadas a partir
de uma palavra-chave.

Telecomunicagao: conjunto de dispositivos,
sistemas e técnicas que permitem a comuni-
cacdo a distancia. Abrange qualquer proces-
SO que permita a transmissdao de mensagens
por meio de algum sistema eletromagnético,
como as transmissoes elétricas por fio, radio,
fibra 6ptica ou ondas eletromagnéticas.

T.I.: Tecnologia da Informacao: compreende
uma vasta de gama de tecnologias, metodolo-
gias e idéias, tanto no gerenciamento de pes-
soas, projetos, quanto na execuc¢ao de tarefas
ligadas a informatica.

Torrent: protocolo de troca de informacgdes
em rede distribuida ponto a ponto (P2P).
Nele, cada computador que obtém um fluxo
de dados passa a disponibiliza-lo para outros
computadores antes mesmo da transferéncia
total do arquivo terminar. Ao contrario dos
métodos tradicionais de acesso, nos sistemas
gue utilizam o torrent, quanto mais compu-
tadores solicitam um arquivo, mais dispersas
e disponiveis ficam as informa¢des comparti-
Ihadas.

URL - Universal Resource Locator, € um ende-
reco de um recurso disponivel em uma rede,



é composta da seguinte estrutura: protocolo,
maquina, caminho e recurso, em resumo € a
substituicdao dos numeros de protocolo por
nomes, na hora em que se deseja encontrar
uma home page, por exemplo. Facilita muito
a navegacao on-line, sem este recurso seria
praticamente impossivel utilizar a internet.

Virtual: a palavra virtual vem do latim medie-
val virtualis, derivado por sua vez de virtus,
forca, poténcia. Na filosofia escolastica, é vir-
tual o que existe em poténcia e ndoem ato. O
virtual tende a atualizar-se, sem ter passado,
no entanto a concretizacao efetiva ou forma.
A arvore esta virtualmente presente na se-
mente. Em termos rigorosamente filosoficos,
o virtual ndo se opde ao real mas ao atual:
virtualidade e atualidade sdo apenas duas
maneiras de ser diferentes. Normalmente,
o termo virtual é empregado para distinguir
algo que é conceitual para algo que é fisico
e existencial. Por exemplo, meméria virtual é
uma area espacial onde é possivel armazenar
informagdes. Mas essa memodria é virtual,
na medida em que a area ndo é a mesma da
area fisica do chip que a guarda, formado por
transistores.

Wi-Fi: abreviacdo de Wireless Fidelity, em
portugués, fidelidade sem-fio. Diz respeito ao
protocolo IEEE 802.11 de rede sem fio. Este
padrdo opera em faixas e freqliéncias que
nao necessitam de licenca para instalacao e
operagao. Para ter acesso, basta estar no raio
de cobertura de um ponto que emita o sinal.

Wireless: (em inglés: sem fios) é a tecnolo-
gia que permite a ligacdo, comunicagcdo e
troca de dados entre dois ou mais terminais
eletrénicos sem a utilizacdo de cabeamento.
Normalmente utilizado entre computadores
(especialmente para acessar a internet) o wi-
reless pode basear-se em tecnologias diver-
sas como ondas de radio ou infravemelhas.

WWW: ou simplesmente Web. E a sigla em
inglés de World Wide Web (Rede de Alcance
Mundial). E uma rede espalhada pelo mundo,
gue provém a navegacao através de navega-
dores instalados no computador dos usuarios.
A comunicagdo é feita através do protocolo
HTTP, que transfere informacdes do servidor
e transforma em dados legiveis ao usudrio. E
um mecanismo, um veiculo por onde passa
a maioria das informac¢des das redes. Outros
exemplos de protocolo sao o correio eletroni-
co, de conversa instantanea.
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Aerdbico e Anaerdbico: presenca/auséncia de
oxigénio. Pode se referir ao tratamento feito por
bactérias. Anaerdbico é quando as bactérias fa-
zem o tratamento na auséncia de oxigénio e no
aerdbico as bactérias precisam do oxigénio para
fazer esse tratamento.

Agenda 21: E um compromisso firmado entre
197 Paises que se prontificam em agir e pensar
de maneira local e global, a fim de envolver a so-
ciedade na busca de solugdes para as mazelas
ambientais. A agenda 21 constitui uma forma de
determinar as comunidades a buscar novos pa-
troes de sobrevivéncia que contemple qualidade
de vida dentro dos confortos da vida moderna e
harmonia com o meio ambiente.

Agricultura Sustentdvel: Método agricola com
técnicas de conservacdo do solo e de energia,
manejo integrado de pragas e insumos e consu-
mo minimo de recursos ambientais para evitar a
degradacdao do ambiente e assegurar a qualida-
de dos alimentos produzidos.

Agroecologia: E um conjunto de técnicas que
visa a produgdo de alimentos naturais e sauda-
veis. A agroecologia se preocupa com a conser-
vacao do solo, e, também, para que n3do haja a
degradacdao ambiental ou da capacidade da area
de voltar a produzir. A sustentabilidade é a prin-
cipal regra deste tipo de agricultura.

Agroindustrias: S3o atividades ligadas a mudan-
¢a das matérias-primas derivadas da cadeia pro-
dutiva agricola ou pecudria. O segmento abrange
areas desde o fornecimento de insumos, pas-
sando pelo processo de producdo, até o contato
com o consumidor.

Ambientalismo: movimento social, politico e
ético preocupado com protecao ambiental e
uso ajuizado de seus recursos.

)

JIENITE

Aquecimento Global: aumento natural ou in-
duzido pelos humanos na temperatura média
global da atmosfera causada pelo aumento da
concentragdo na atmosfera dos chamados ga-
ses estufa.

Area de Preservagdo Permanente: area pro-
tegida, coberta ou ndo por vegetagao nativa,
com a fungdo ambiental de preservar os recur-
sos hidricos, a paisagem, a estabilidade geold-
gica, a biodiversidade, o fluxo génico de fauna
e flora, proteger o solo e assegurar o bem-es-
tar das populagdes humanas

Area de Prote¢do Ambiental (APA): As APAs
sdo areas terrestres e/ou aquaticas (...) sub-
metidas a modalidades de manejo diversas,
podendo compreender ampla gama de paisa-
gens naturais, semi-naturais ou alteradas, com
caracteristicas notdveis e dotadas de atributos
bidticos, estéticos ou culturais que exijam pro-
tecao para assegurar o bem-estar das popula-
¢O0es humanas, conservar ou melhorar as con-
dicdes ecoldgicas importantes. E permitida a
visitagdo publica.

Assoreamento: E a transferéncia, por meio
liquido, de sedimentos. Esse processo causa
principalmente erosdao e diminuigdo da pro-
fundidade de rios e lagos. Esse processo difi-
culta a passagem da agua aumentando os ris-
cos de enchentes e enxurradas.

Aterro Sanitdrio: S3o estruturas construidas
com a finalidade de deposicao de residuos
solidos. Existem modelos diferentes de ater-
ros, por exemplo, nos aterros de lixo podem
ser colocadas camadas de terra ou de material
quimico para contribuir na decomposigao.

Auditoria Ambiental: é um processo que utili-
za um modelo padrao a que algumas institui-



¢Oes produtivas (empresas, comércio, servico
publico), se dispGem a participar buscando um
certificado de qualidade.

Auto-Depuragao: é quando e as bactérias
sdao capazes de fazer a limpeza de um am-
biente contaminado. Exemplo: bactérias na
agua sdo capazes de degradar o esgoto ou
o lixo que foi lancado no meio ambiente. As
conseqliéncias dessa auto-depuracdo po-
dem ser positivas se tornando em nutrien-
tes ou podem trazer maleficios ao meio am-
biente.

Barreira Ecoldgica: sdo espacos naturais em
gue existe um determinado tipo de condicdo
ambiental (temperatura, umidade, intensi-
dade do vento, correntes maritimas) e que
limita o desenvolvimento de algumas es-
pécies. Exemplo: no mar, em determinados
locais alguns peixes se criam e outros nao,
depende da barreira ecoldgica que existe.

Bio-acumulagado: é o acumulo de elementos
guimicos muito reativos em um organismo.
Por exemplo: a agua pode ter esses metais
reativos e uma bactéria consumi-los, depois
um peixe come muitas bactérias e por fim,
um humano consome o peixe, ou seja, exis-
te uma bio-acumulagao de metais, que esta-
vam presentes nas bactérias, no peixe e de-
pois no organismo humano. Outra forma de
bio-acumula¢do é quando uma pessoa con-
some muitos alimentos enlatados, ao longo
da vida ela vai ter uma presenca grande de
metal que pode gerar debilidade ou disfun-
¢ao.

Biocombustivel: também conhecido como
combustivel bioldgico, considerado uma al-
ternativa mais viavel para substituicdo do
petrdleo, com uma série de vantagens tanto
ambientais quanto econdmicas e culturais.
Pode ser de origem vegetal ou animal.

Biodiversidade: é a variedade de organismos
vivos de todas as origens, e compreende os
ecossistemas terrestres, marinhos, aquaticos e
os complexos ecoldgicos de quem fazem parte.

Biosfera: é a juncao de todos os ecossistemas
da Terra. Incluem-se na biosfera todos os or-
ganismos vivos do planeta. A hidrosfera, a at-
mosfera mais baixa (troposfera) e a litosfera
formam a denominada Biosfera, termo que foi
usado pela primeira vez em 1875 pelo gedlogo
austriaco Eduard Suess.

CFC: Clorofluorcarbono sao compostos de clo-
ro, flior e carbono desenvolvidos pelo homem.
Suas principais utilidades sdo: gases para refri-
geracdo, solventes, propolentes para sprays e
material para producao de isolantes térmicos.
Quando liberados na atmosfera, os CFCs contri-
buem para a destruicdo da camada de oz6nio.

Conama: E o Conselho Nacional do Meio
Ambiente, um orgao consultivo e deliberati-
vo que foi instituido pela Lei 6.9381.

Chuva acida: é provocada por formacao de
residuos acidos provenientes de atividades
de centros industriais e urbanos que preci-
pitam em forma de chuva. Podem ser trans-
portados para longas distancias pelo vento,
rios e mares, prejudicando o meio ambien-
te.

Crime Ambiental: condutas e atividades le-
sivas ao meio ambiente praticadas por pes-
soas fisicas ou juridicas.

Cultivo Hidropénico: E uma forma de agri-
cultura que utiliza estufas suspensas ao in-
vés do solo. Neste sistema de cultivo, a pro-
ducado é fornecida através de agua potavel,
enriquecida com solugdes nutritivas. O ter-
mo hidroponia foi utilizado pela primeira vez
por W. F. Gerke, em 1930.




Cultivo Organico: sistema de producdo agrico-
la sem uso de agrotoxico.

Desenvolvimento Agrario: tém por finalidade
promover o desenvolvimento sustentavel do
segmento rural constituido pelos agricultores
familiares, de modo a propiciar-lhes o aumen-
to da capacidade produtiva, a geracao de em-
pregos e melhoria de renda.

Ecossistema: é um conjunto formado por to-
dos os fatores abidticos e bidticos que atuam
em determinada area.

Ecotoxicologia: é o estudo dos efeitos dos
agentes fisicos e quimicos no ecossistema. A
responsabilidade da ecotoxicologia é precisar
guanto tempo os agentes toxicos permane-
cem no ambiente antes de ser biodegradado.

Ecoturismo: Estilo de turismo destinado a apre-
ciacdo do ecossistema no estado natural. Os vi-
sitantes desta forma de turismo sdo orientados
sobre as proibi¢des existentes no local. Qualquer
acao que prejudique a natureza é terminante-
mente proibida.

Ecovila: s3o as comunidades que podem ser ur-
banas ou rurais, com o diferencial de integracao
para uma vida saudavel, com producao de ali-
mentos mais saudaveis.

Efeito Estufa: é processo que ocorre quando o
calor fica preso na atmosfera. O vapor de dgua e
outros gases aquecem a atmosfera do planeta,
pois da mesma forma que absorvem, também
reemitem radiac¢des, aprisionando parte do ca-
lor irradiado do sistema da atmosfera terrestre.

Energias Renovaveis: Fontes de energia alter-
nativa, tais como solar, agua, vento e biomassa
gue, mais ou menos, continuamente, estdo a
disposicao das pessoas por periodo razoavel de
tempo.

Equilibrio Ecolégico: E o equilibrio natural en-
tre as diversas espécies de animais e plantas
presentes em determinado meio-ambiente.
Porém, ao pé da letra, ndo existe um equili-
brio estatico na natureza. Porque é impossivel
manter um ambiente exatamente como ele
estd visto que a natureza é dinamica e esta
sempre mudando.

Estiagem: Periodo sem chuva, seca prolongada.

Estuario: Corpo aquoso litoraneo que apresen-
ta circulacdo mais ou menos restrita, porém
ainda mantendo-se ligado ao oceano aberto.
Sdo ambientes de transicdo entre os ecossis-
temas terrestres e os marinhos.

Extrativismo: uso nao sustentdvel do recurso
natural, sem o compromisso de recuperar ou
repor o recurso.

Fatores abioticos: Elementos ndo-vivos que
sao integrantes do ecossistema. Embora estes
componentes ndao tenham vida, eles interfe-
rem, influenciam e auxiliam na existéncia do
ser vivo. Podem ser apontadas como exem-
plos, a luz, a agua, a temperatura, e a oferta
de alimento.

Fragilidade Ambiental: Refere-se as condi¢des
ambientais que resultam da instabilidade do
sistema, um exemplo sdo as encostas ingre-
mes (morros), que tornam o solo bastante ins-
tavel sujeito a deslizamentos. Essa fragilidade
depende do tipo e da qualidade do solo.

Floculagdo: E o processo de formacdo de flo-
cos, que pode ser na dgua ou no esgoto. Ocor-
re com a adicdo de um coagulante que atrai
particulas de argila que depois vém formar os
flocos que fazem parte da floculacao.

Florestas: S3o areas com alta concentracao
de arvores mantendo sua biodiversidade na-



tural. De formacao natural ou artificial, as flo-
restas exercem muita importancia na biosfera,
abrangendo 30% do espaco terrestre. Difere
dos habituais reflorestamentos, que normal-
mente sdo feitos com uma so espécie.

Fundo Nacional do Meio Ambiente - FNMA:
€ um orgao governamental que trata de ques-
toes ambientais, a principal funcao é destinar
verbas em area de degradagdo ambiental.

Gases toxicos: sao gases toxicos e corrosivos
gue representam sérios riscos a saude das
pessoas, podendo até mesmo levar a morte.
O mondxido de carbono presente nos escapa-
mentos dos automodveis é um gas letal quando
inalado isoladamente.

Gerenciamento Costeiro: Plano nacional que
tem por objetivo orientar a utilizagao racional
dos recursos da zona costeira, de modo a con-
tribuir para elevar a qualidade de vida de sua
populacdo e a protecao de seu patrimoénio na-
tural, histérico étnico e cultural.

Irrigagao: sistema que mantém estrutura com
fins de espalhar dgua em uma superficie.

Mangue: ambiente situado as margens do es-
tudrio e na foz dos rios com influéncia do mar;
constituido de vegetacao adaptada as condi-
¢Oes adversas; é berco natural de espécies ve-
getais e animais.

Maré vermelha: é uma concentracao extre-
mamente elevada de protozodrios no ocea-
no. Além da cor acastanhada, a 4gua da maré
vermelha é altamente todxica tanto para os
homens quanto para os préprios peixes. Essa
toxicidade é proveniente de substancias libe-
radas pelos préprios protozodrios e, se em
concentracdo elevada, pode causar a morte
de varios peixes.

Mata Atlantica: se refere a formacao florestal
gue ocorre paralela ao Oceano Atlantico.

Mata Ciliar: vegetacdo existente as margens
dos cursos de agua. Termo que relaciona aos
cilios, com funcao de proteger os olhos.

Meio Ambiente: Chama-se de meio ambien-
te o conjunto dos agentes fisicos, quimicos,
bioldgicos e dos fatores sociais suscetiveis de
exercer um efeito direto ou mesmo indireto,
sobre todos os seres vivos. Essa influéncia
pode ser de efeito imediato ou de longo pra-
zo. Estdao na lista de suscetiveis a esses efeitos
todos os seres vivos em qualquer parte da ca-
deia alimentar.

Mineragao: Atividade de fim exploratério que
objetiva retirar da natureza, metais preciosos
para serem comercializados pelo homem. Em
areas de mineragdo, a retirada da vegetacao
natural, a intensa movimenta¢ao do solo e o
acréscimo de consideravel volume de rejeitos
elevam, em alguns casos, o nivel de metais pe-
sados no solo. Isso contribui para o desequili-
brio ambiental e a erosdo do solo é inevitavel
em muitos casos.

Mudancgas Climaticas: Alteracdes na tempe-
ratura e no clima de determinada localidade.
Esta variacdo é causada por fatores naturais ou
alteragdes do homem no planeta. Tais mudan-
¢as podem ser intensas ou amenas e decorre-
rem em poucos anos ou ao longo de séculos.

Parque Ambiental: Outra categoria das unida-
des de conservacdo da natureza. E uma regido
intocada, de uma grande extensao, que apre-
senta diversidade ecoldgica. Prevé a preserva-
cao do ecossistema natural e fornece a possi-
bilidade da afericdo de estudos cientificos no
local. Também delimita e possibilita a realiza-
¢do da pratica educacional, lazer e turismo.



Passaporte Verde: E um passaporte geralmen-
te utilizado em programas ambientais especi-
ficos. A pessoa que recebé-lo pode utiliza-lo
para ter acesso a areas de preserva¢do am-
biental.

Permacultura: E um método de design cons-
ciente de paisagens imitando os padrdes en-
contrados na natureza, sendo uma pratica am-
bientalmente sustentavel.

PIB Verde: Contabilizacao dos gastos com a
preservacdao do meio ambiente no Sistema
de Contas Nacionais, que é a principal refe-
réncia sobre a economia dos paises. O princi-
pal indicador do Sistema é o Produto Interno
Bruto (PIB), que inclui saldrios, importacodes,
impostos, déficit orcamentario, gastos gover-
namentais, depreciacao do valor de maquinas,
veiculos e construcgdes, e tem como objetivos
acompanhar o comportamento das economias
nacionais e fornecer bases para a formulacao
de politicas e a tomada de decisdes econbmi-
cas. O sistema também é usado para compa-
rar e classificar a performance das economias
dos paises. Inclui os gastos com a preservagao
do meio ambiente.

Plancton:S3o microorganismos que sedividem
em zooplancton (animal) e fitoplancton (vege-
tal). Os microorganismos vivem na dgua doce
ou salgada e estao ao sabor do movimento das
aguas. Eles tém pouca capacidade de locomo-
¢do. Alguns organismos do zooplancton vivem
o ciclo todo no plancton. Os lugares mais co-
muns de encontra-los sao proximos a superfi-
cie. Exemplos animal: peixes, camardes, lulas
e vegetal: microalgas (maré vermelha).

Reciclagem: Utilizacao de sobras de um mate-
rial parcialmente consumido, para a confeccao
de um novo material. Tal residuo passa por
um processo de transformacgao até conquistar
nova forma e utilidade de um objeto, sendo

assim, devolvido ao meio.

Recursos Hidricos: Quantidade das aguas
superficiais e/ou subterrdneas, presentes
em uma regiao ou bacia, disponiveis para
gualquer tipo de uso.

Recursos Naturais: Matéria prima que existe
na natureza, explorada pela atividade huma-
na. Podem ser renovaveis e ndo renovaveis.

Recurso ndo-renovavel: S3ao recursos en-
contrados na natureza, dela provenientes e
gue de alguma forma tém utilizacao pelos
homens. A principal caracteristica é que nao
sdo renovaveis, ou seja, da perspectiva do
tempo histérico sdao caracterizados como
nao renovaveis todos os recursos em que a
velocidade de seu consumo é maior do que
o tempo que leva para sua formacdo. Sao
exemplos, o petrdleo, o carvdo mineral e o
gas natural.

Reforma agraria: E um sistema que busca
distribuir terras para pessoas que nao pos-
suem, evitando a concentracdo de terras
nas maos de poucos. Ligada ao conceito de
justica agraria.

Reflorestamento: Técnica de plantio de ar-
vores com fins produtivos ou para protecao
ambiental, sendo normalmente utilizados
modelos de monocultura com espécies exo-
ticas.

Reserva Particular do Patriménio Natural
(RPPN): Outra categoria das Unidades de
Conservacdo da Natureza. E um territério
conservado, delimitado em uma area parti-
cular para manter a diversidade biolégica do
local. A RPPN é criada voluntariamente pelo
proprietario do terreno apontado como uni-
dade de conservagdo. A delimitacdo da re-
serva ndo ocasiona a perda da propriedade.



Reserva Legal: parte da propriedade particu-
lar que deve ser preservada e conservada, po-
dendo até ser realizado manejo sustentavel.
No sul e sudeste, a reserva legal a ser mantida
é de 20% da propriedade.

Reserva Particular do Patriménio Am-
biental: Unidade de conservacao de uso
indireto reconhecida pelo poder publico,
poriniciativa expressa de seu proprietario.
Os critérios para seu reconhecimento sao:
significativa importancia para a protecao
da biodiversidade; aspecto paisagistico re-
levante, e caracteristicas ambientais que
justifiquem acdes de recuperagdo ou con-
servacao de ecossistemas frageis e amea-
cados.

Reserva do Particular do Patrim6nio Na-
tural: Unidade de conservacao particular,
gue deve ser mantida com perpetuidade,
tendo como principal objetivo a conserva-
¢ao da biodiversidade. Podendo ser utiliza-
da para o desenvolvimento de atividades
de cunho cientifico, cultural, educacional,
recreativo e de lazer, observado o objetivo
da protecao dos recursos ambientais re-
presentativos da regiao.

Reserva extrativista: Area de dominio pu-
blico, na qual os recursos vegetais podem
ser explorados racionalmente pela comu-
nidade local, sem que o ecossistema seja
alterado. As reservas extrativistas sdao are-
as destinadas a exploragao sustentavel e
conservagao de recursos naturais reno-
vaveis por uma populagcao com tradicao
extrativista, como os seringueiros, 0s co-
letores de castanha — do- Para ou os pes-
cadores artesanais.

Reserva Ecolégica: Area de superficie vari-
avel que contém um ou mais ecossistemas
inalterados ou parcialmente alterados

pela acdao do homem e constituem grupos
representativos de ecossistemas impor-
tantes do pais onde sao armazenadas as
espécies animais e vegetais ameacadas ou
em perigo de extincdo que requerem pro-
tecdo especial para perpetuar a existén-
cia.

Reserva Florestal: Area extensa, em esta-
do natural, protegida pela legislacao fede-
ral ou estadual, sem ocupacao humana até
gue possa ser objeto de pesquisa e ter seus
recursos sustentavelmente utilizados.

Residuos sédlidos: S3o todos os materiais
de uso doméstico, comercial, industrial ou
de servicos de saude que ndo sao apro-
veitados pelo homem, ou seja: o lixo. In-
cluem-se neste conjunto os recursos pro-
venientes da natureza, como galhos, folhas
e areia.

Restinga: ambiente de substrato areno-
so com influéncia marinha apresentando
vegetacao adaptada, tipicamente do mar
para o continente: herbacea, arbustiva e
arborea.

Sustentabilidade ou Desenvolvimento
sustentavel: Uso sustentdvel: exploracao
do ambiente de maneira a garantir a pe-
renidade dos recursos ambientais renova-
veis e dos processos ecoldgicos, manten-
do a biodiversidade e os demais atributos
ecolégicos, de forma socialmente justa e
economicamente vidvel; (conforme artigo
2° da Lei 9.981/00).

Zona de Preservagao Limitada de interes-
se turistico: Tipo de zona estabelecida em
alguns Planos Diretores, que visa conciliar
a preservacao com o uso limitado com fins
turisticos. Portanto, deve ter uma taxa de
ocupacado bastante restritiva.
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LEIS BRASILEIRAS SOBRE MEIO AMBIENTE

Estatuto da Cidade:

LEI No 10.257, DE 10 DE JULHO DE 2001.

E responsavel pela regulamentacdo do desen-
volvimento urbano no Brasil. Regulamenta os
Art. 182 e 183 da Constituicdo Federal e es-
tabelece diretrizes gerais da politica urbana e
da outras providéncias.

Lei de Agao popular:

LEI N2 4.717, DE 29 DE JUNHO DE 1965.
Regula a acdo popular. Possibilita que qual-
guer cidadao tenha o direito de fiscalizacao
dos atos administrativos, bem como de sua
possivel correcdao, quando houver desvio de
sua real finalidade. Inclui a fiscalizagao dos
atos governamentais, como concessdes li-
cencgas ambientais, etc.

Lei da Agao Civil Puablica

LEI N° 7.347, DE 24 DE JULHO DE 1985
Regulamenta a acdo civil publica de respon-
sabilidade por danos causados ao meio-am-
biente, ao consumidor, a bens e direitos de
valor artistico, estético, historico, turistico e
paisagistico.

Lei dos Crimes ambientais

LEI No 9.605, DE 12 DE FEVEREIRO DE 1998
Aborda as sang¢des penais e administrativas
derivadas de condutas e atividades lesivas ao
meio ambiente. Caracterizam-se como crimes
ambientais: matar, perseguir, cacar, apanhar,
utilizar espécimes da fauna silvestre, nativos
ou em rota migratdria, sem a devida permis-
sdo, licengca ou autorizacdo da autoridade
competente, ou em desacordo com a obtida.

Mandado de segurancga coletivo:
LEI N° 1.533, DE 31 DE DEZEMBRO DE 1951

Altera disposicoes do Cdodigo do Processo
Civil, relativas ao mandado de seguranca. O
Mandado de Seguranca é um instituto juri-
dico que serve para resguardar Direito
liguido e certo, ndo amparado por Habe-
as Corpus ou Habeas Data, que seja ne-
gado, ou mesmo ameacado, em face de
ato de quaisquer dos drgdaos do Estado
Brasileiro, seja da Administracdao direta,
indireta, bem com dos entes desperso-
nalizados e dos agentes particulares no
exercicio de atribui¢cdes do poder publi-
co.

Politica Nacional de Educagao ambiental:
LEI No 9.795, DE 27 DE ABRIL DE 1999.
Incumbe ao Poder Publico promover a
educacdo ambiental em todos os niveis
de ensino e a conscientizagdo publica
para a preservacao do meio ambiente.
Dispde sobre a educacao ambiental, ins-
titui a Politica Nacional de Educa¢dao Am-
biental e dd outras providéncias.

Politica Nacional do Meio Ambiente

LEI N2 6.938, DE 31 DE AGOSTO DE 1981
Trata da Politica Nacional do Meio am-
biente e cria o Sistema Nacional do Meio
Ambiente, o Conselho Nacional do Meio
Ambiente e o Instituto Brasileiro do Meio
Ambiente e dos Recursos Naturais Renova-
veis. Antes desta lei, as normas ambientais
eram dispersas em leis especificas como
cédigos de pesca, caca, florestal, etc. Al-
guns cientistas a consideram como a pre-
cursora do ‘departamento ambiental bra-
sileiro’ moderno. Traz inova¢des também
ao reconhecer principios da precaugdo, de
responsabilidade civil objetiva (isto é, que
nao exige culpa ou dolo para haver respon-
sabilidade por dano ao meio ambiente).



Politica Nacional dos Recursos Hidricos

LEI N2 9.433, DE 8 DE JANEIRO DE 1997
Além deinstituir a Politica Nacional de Recur-
sos Hidricos, também cria o Sistema Nacional
de Gerenciamento de Recursos Hidricos. De
acordo com a Politica Nacional de Recursos
Hidricos, a dgua é um bem de dominio pu-
blico; € um recurso natural limitado, dotado
de valor econémico. Um dos fundamentos
mais importantes desta lei é a que assegura
a gestdo dos recursos hidricos descentraliza-
da, tendo a participacdo do Poder Publico,
dos usuarios e das comunidades. O principal
objetivo constitui-se em assegurar a atual
e as futuras geracdes a necessaria disponi-
bilidade de agua, em padrdes de qualidade
adequados aos respectivos usos.

Plano Nacional de Gerenciamento Costeiro
LEI N2 7.661, DE 16 DE MAIO DE 1988
Institui-se a partir da Politica Nacional para
os Recursos do Mar - PNRM e da Politica
Nacional do Meio Ambiente. Tem como ob-
jetivo orientar a utilizacao nacional dos re-
cursos na Zona Costeira, de forma a contri-
buir para elevar a qualidade da vida de sua
populacao, e a protecdo do seu patrimonio
natural, historico, étnico e cultural. Segundo
esta lei, a Zona Costeira constitui-se num es-
paco geografico de interacdo do ar, do mar e
da terra, incluindo seus recursos renovaveis
ou ndo, abrangendo uma faixa maritima e
outra terrestre. O Plano prevé o zoneamen-
to de usos e atividades na Zona Costeira e
da prioridade a conservacao e protecao do
meio ambiente.

Sistema Nacional de Unidades de Conservagao:
LEI No 9.985, DE 18 DE JULHO DE 2000.
Ordena as areas protegidas, nos niveis federal,
estadual e municipal. Regulamenta o art. 225, §
1o, incisos I, 11, Il e VII da Constituicdao Federal,
institui o Sistema Nacional de Unidades de Con-
servacao da Natureza e da outras providéncias.

LEIS BRASILEIRAS SOBRE CIENCIA E TECNOLOGIA

Atividade Espacial

LEI N2 8.854, DE 10 DE FEVEREIRO DE 1994.
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L8854.htm
Criou, com natureza civil, a Agéncia Espacial
Brasileira — AEB, autarquia federal vinculada a
Presidéncia da Republica, com a finalidade de
promover o desenvolvimento das atividades
espaciais de interesse nacional.

Introdugao do biodiesel na matriz energética brasileira
LEI N2 9.478, DE 6 DE AGOSTO DE 1997.
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L9478.htm
Dispde sobre a politica energética nacional, as
atividades relativas ao monopdlio do petréleo,
institui o Conselho Nacional de Politica Ener-
gética e a Agéncia Nacional do Petrdleo e da
outras providéncias.

Protocolo de Cartagena sobre Biosseguranga (Biodiversidade)
DECRETO N2 5.705, DE 16 DE FEVEREIRO DE 2006.
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2004-
2006/2006/Decreto/D5705.htm

Tem o objetivo de contribuir para assegurar
um nivel adequado de protecdao no campo da
transferéncia, da manipulacdo e do uso segu-
ros dos organismos vivos modificados resul-
tantes da biotecnologia moderna que possam
ter efeitos adversos na conservagao e no uso
sustentavel da diversidade biolégica, levan-
do em conta os riscos para a saude humana,
e enfocando especificamente os movimentos
transfronteiricos.

Lei de Biosseguranga (Biotecnologia)

LEI N2 11.105, DE 24 DE MARCO 2005.
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2004-
2006/2005/Lei/L11105.htm

Esta Lei estabelece normas de seguranca e
mecanismos de fiscalizacdo sobre a constru-
¢do, o cultivo, a producdao, a manipulacao, o
transporte, a transferéncia, a importagao, a
exportacdo, o armazenamento, a pesquisa, a




comercializagdo, o consumo, a liberagcdo no
meio ambiente e o descarte de organismos
geneticamente modificados — OGM e seus
derivados, tendo como diretrizes o estimulo
ao avanco cientifico na area de biosseguran-
ca e biotecnologia, a protecao a vida e a sau-
de humana, animal e vegetal, e a observancia
do principio da precaugdo para a protecao do
meio ambiente.

Politica Nadonal para os Recursos do IVlar (Géndas do Mar)
DECRETO N2 5.377 DE 23 DE FEVEREIRO DE 2005
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2004-
2006/2005/Decreto/D5377.htm

Fica aprovada a Politica Nacional para os Re-
cursos do Mar — PNRM, que tem por finalida-
de orientar o desenvolvimento das atividades
gue visem a efetiva utilizacao, exploracdo e
aproveitamento dos recursos vivos, minerais e
energéticos do Mar Territorial, da Zona Econ6-
mica Exclusiva e da Plataforma Continental, de
acordo com os interesses nacionais, de forma
racional e sustentavel para o desenvolvimento
socioecondmico do Pais, gerando emprego e
renda e contribuindo para a inser¢ao social.

PoliticaNadonal deConsenaggoe UsoRadondl deEnergia(Energia)
LEI N2 10.295, DE 17 DE OUTUBRO DE 2001.
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/
LEIS_2001/L10295.htm

A Politica Nacional de Conservacado e Uso Ra-
cional de Energia visa a alocacao eficiente de
recursos energéticos e a preserva¢ao do meio
ambiente. O Poder Executivo estabelecera ni-
veis maximos de consumo especifico de ener-
gia, ou minimos de eficiéncia energética, de
magquinas e aparelhos consumidores de ener-
gia fabricados ou comercializados no Pais, com
base em indicadores técnicos pertinentes.

Politica Nacional de Energia Nudear (Politica Nuclear)
LEI N2 4.118, DE 27 DE AGOSTO DE 1962.

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L4118.htm
Dispde sobre a politica nacional de energia

nuclear, cria a Comissdao Nacional de Energia
Nuclear — CNEN, e da outras providéncias.

Rejeitos radioativos (Politica Nuclear)

LEI N2 10.308, DE 20 DE NOVEMBRO DE 2001.
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/
LEIS_2001/L10308.htm

Estabelece normas para o destino final dos
rejeitos radioativos produzidos em territorio
nacional, incluida a sele¢do de locais, a cons-
trucdo, o licenciamento, a operagdo, a fisca-
lizacdo, os custos, a indenizagdo, a respon-
sabilidade civil e as garantias referentes aos
depdsitos radioativos.

Cddigo de Minas (Recursos Minerais)
DECRETO-LEI N2 227, DE 28 DE FEVEREIRO DE 1967.
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Decreto-Lei/
Del0227.htm

Compete a Unido administrar os recursos mi-
nerais, a industria de producdao mineral e a dis-
tribuicdo, o comércio e o consumo de produ-
tos minerais.

Propriedade Intelectual (Tecnologia Industrial)
LEI N2 9.279, DE 14 DE MAIO DE 1996.
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L9279.htm
Divide-se em dois grandes ramos: direitos au-
torais e a propriedade industrial. O Direito do
autor ou Copyright refere-se aos trabalhos li-
terarios, cinematograficos, fotograficos e aos
softwares. Em contrapartida, a Propriedade
Industrial abrange o nome coletivo para con-
junto de direitos relacionados com as ativida-
des industriais ou comerciais do individuo ou
companhia.

Cddigo Brasileiro de Telecomunicagdes (Tec-
nologia da Informag¢ao e Comunicagdo)

LEIN©4.117, DE 27 DE AGOSTO DE 1962.

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L4117.htm
Os servicos de telecomunicagdes em todo o
territério do Pais, inclusive aguas territoriais
e espago aéreo, assim como nos lugares em



gue principios e convenc¢des internacionais
lhes reconhecam extraterritorialidade obe-
decerdo aos preceitos da presente lei e aos
regulamentos baixados para a sua execucao.
Para os efeitos desta lei, constituem servicos
de telecomunicagdes a transmissdo, emissao
ou recepc¢ao de simbolos, caracteres, sinais,
escritos, imagens, sons ou informagdes de
gualquer natureza, por fio, radio, eletricidade,
meios 6ticos ou qualquer outro processo ele-
tromagnético.

Protocolo de Quioto

DECRETO-LEI N° 233, DE 14 DE DEZEMBRO DE 2004.
http://www.mct.gov.br/index.php/content/
view/28739.html

O Protocolo de Quioto a Convengdao Quadro
das Nac¢des Unidas sobre as Alteragdes Clima-
ticas, assinado em 1997, visa garantir o com-
bate efetivo as alteragdes climaticas através
do estabelecimento de compromissos quanti-
ficados de limitacdo ou reducdo das emissdes
dos seis principais gases com efeito de estufa
(GEE), tendo em vista uma reducdo global, até
2012, a niveis, pelo menos, 5% abaixo dos ni-
veis de 1990.

Pronabio (Biodiversidade)

DECRETO N2 4.703, DE 21 DE MAIO DE 2003.
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/2003/
D4703.htm

O ProgramaNacionaldaDiversidade Biol6-
gica — PRONABIO e a Comissdao Coordena-
dora do PRONABIO, doravante denomina-
da Comissao Nacional de Biodiversidade,
passam a orientar a elaboracdo e a im-
plementacdo da Politica Nacional da Bio-
diversidade e promover a implementacao
dos compromissos assumidos pelo Brasil
junto a Convencado sobre Diversidade Bio-
l6gica.

Agéncia Nacional de Vigilancia Sanita-
ria (Anvisa) (Biosseguranga)

LEI N2 9.782, DE 26 DE JANEIRO DE 1999.
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Leis/L9782.htm
O Sistema Nacional de Vigilancia Sanitaria
compreende o conjunto de a¢des capaz de eli-
minar, diminuir ou prevenir riscos a saude e de
intervir nos problemas sanitarios decorrentes
do meio ambiente, da producdo e circulagao
de bens e da prestacao de servicos de interes-
se da saude executado por instituicdes da Ad-
ministracdo Publica direta e indireta da Unido,
dos Estados, do Distrito Federal e dos Muni-
cipios, que exercam atividades de regulacdo,
normatizacao, controle e fiscalizagdo na area
de vigilancia sanitaria.

LEIS BRASILEIRAS SOBRE SAUDE

Lei N.2 8.080 de 19 de setembro de 1990
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8080.htm
Dispde sobre as condi¢des para a promogao, pro-
tecdo e recuperacdo da saude, a organizacdo e o
funcionamento dos servigos correspondentes e da
outras providéncias. Rege que saude é direito basi-
co do cidad3o. Esta lei regula, em todo o territdrio
nacional, as acOes e servigos de saude, executados
isolada ou conjuntamente, em carater permanen-
te ou eventual, por pessoas naturais ou juridicas de
direito Publico ou privado.

Lei 10.449 de 9 de maio de 2002
http://www6.senado.gov.br/legislacao/ListaPublica-
coes.action?id=234690

Dispde sobre a comercializagdo de preservati-
vos masculinos de latex de borracha. A partir
dessa lei, a venda de camisinhas foi permitida
em qualquer estabelecimento comercial, inde-
pendente das atividades constantes do alvara
de funcionamento.

Lei 9.797 de 6 de maio de 1999
http://www6.senado.gov.br/legislacao/ListaPublica-
coes.action?id=226439



Determina que o Sistema Unico de Satude (SUS)
é obrigado a realizar cirurgia plastica repara-
dora em casos de cancer de mama. As mulhe-
res que sofrerem mutilacdo total ou parcial
de mama, decorrente de utilizacao de técnica
de tratamento de cancer, tém direito a cirur-
gia plastica reconstrutiva, cabendo ao Sistema
Unico de Saude - SUS, por meio de sua rede
de unidades publicas ou conveniadas, prestar
servico de cirurgia plastica reconstrutiva de
mama utilizando-se de todos os meios e téc-
nicas necessarias.

Lei 11.343 de 23 de agosto de 2006
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2004-
2006/2006/Lei/L11343.htm

Institui o Sistema Nacional de Politicas Publi-
cas sobre Drogas - Sisnad; prescreve medidas
para prevencdo do uso indevido, atencao e
reinsercao social de usudrios e dependentes
de drogas; estabelece normas para repressao
a producdo nao autorizada e ao trafico ilicito
de drogas; define crimes e da outras providén-
cias.

Lei 10.216 de 6 de abril de 2001
http://www6.senado.gov.br/legislacao/ListaPublica-
coes.action?id=232459

Dispde sobre a protecdao e os direitos das
pessoas portadoras de transtornos mentais
e redireciona o modelo assistencial em sau-
de mental. E objetivo desta lei estabelecer os
direitos e a protecdo das pessoas acometidas
de transtorno mental, assegurando proibicao
de qualquer forma de discriminagcdao quanto
a raca, cor, sexo, orientacdao sexual, religido,
opcdo politica, nacionalidade, idade, familia,
recursos econdmicos e ao grau de gravidade
ou tempo de evolug¢do de seu transtorno, ou
qgualquer outra.

Lei 10.098 de 19 de dezembro de 2001
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/110098.htm
Estabelece normas gerais e critérios basicos

para a promocao da acessibilidade das pesso-
as portadoras de deficiéncia ou com mobilida-
de reduzida, e da outras providéncias. Esta Lei
tem como objetivo estabelecer normas gerais
e critérios basicos para a promogdo da acessi-
bilidade das pessoas portadoras de deficiéncia
ou com mobilidade reduzida, mediante a su-
pressao de barreiras e de obstaculos nas vias
e espacos publicos, no mobilidrio urbano, na
construcdo e reforma de edificios e nos meios
de transporte e de comunicagao.

Lei 9.965 de 27 de abril de 2000
http://www6.senado.gov.br/legislacao/ListaPublica-
coes.action?id=229587

Restringe a venda de esterdides ou peptideos
anabolizantes e da outras providéncias.

Esta lei regulamenta a dispensac¢do ou a venda
de medicamentos do grupo terapéutico dos
esterdides ou peptideos anabolizantes para
uso humano estardo restritas a apresentagao
e retencdo, pela farmacia ou drogaria, da co-
pia carbonada de receita emitida por médico
ou dentista devidamente registrados nos res-
pectivos conselhos profissionais.

Lei n.29.656 de 3 de junho de 1998
http://www6.senado.gov.br/legislacao/ListaPublica-
coes.action?id=149198

Dispde sobre os planos e seguros privados de
assisténcia a saude.

Submetem-se as disposi¢des desta Lei as pes-
soas juridicas de direito privado que operam
planos de assisténcia a saude, sem prejuizo
do cumprimento da legislacao especifica que
rege a sua atividade.

Lei 9.313 de 13 de novembro de 1996
http://www6.senado.gov.br/legislacao/ListaPublica-
coes.action?id=144779

Dispde sobre a distribuicao gratuita de medi-
camentos aos portadores do HIV e doentes de
AIDS. E objetivo desta Lei dispor que os porta-
dores do HIV (virus da imunodeficiéncia huma-



na) e doentes de AIDS (Sindrome da Imunode-
ficiéncia Adquirida) receberdo, gratuitamente,
do Sistema Unico de Saude, toda a medicacdo
necessdria a seu tratamento.

Lei 8.926 de 9 de agosto de 1994
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/
Leis/1989_1994/18926.htm

Torna obrigatéria a inclusao, nas bulas de me-
dicamentos, de adverténcias e recomendacgdes
sobre seu uso por pessoas de mais de 65 anos.
Esta Lei prescreve que é obrigatodria a inclusao,
nas bulas dos medicamentos comercializados
ou dispensados, de adverténcias e recomen-
dacdes sobre o seu uso adequado por pessoas
de mais de 65 anos de idade.

Lei 8.543 de 23 de dezembro de 1992
http://www6.senado.gov.br/legislacao/ListaPublica-
coes.action?id=137350

Determina a impressao de adverténcia em ro-
tulos e embalagens de alimentos industrializa-
dos que contenham gluten, a fim de evitar a
doenca celiaca ou sindrome celiaca. Esta lei es-
tabelece aobrigacdo de que todos os alimentos
industrializados que contenham gluten, como
trigo, aveia, cevada, malte e centeio e/ou seus
derivados, deverao conter, obrigatoriamente,
adverténcia indicando essa composicao.

Lei 11.664 de 30 de abril de 2008
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-
2010/2008/Lei/L11664.htm

Dispde sobre a efetivacao de a¢bes de saude que
assegurem a prevengao, a detecgao, o tratamen-
to e o seguimento dos canceres do colo uterino e
de mama, no ambito do Sistema Unico de Satde
- SUS. Esta lei determina que o Sistema Unico de
Saude — SUS, por meio dos seus servigos, proprios,
conveniados ou contratados, deve assegurar: | —a
assisténcia integral a saude da mulher, incluindo
amplo trabalho informativo e educativo sobre a
prevencdo, a detec¢do, o tratamento e controle, ou
seguimento pds-tratamento, das doencas a que se

refere o art. 1o desta Lei; Il —a realizacao de exame
citopatoldgico do colo uterino a todas as mulheres
gue ja tenham iniciado sua vida sexual, indepen-
dentemente da idade; Ill — a realizacao de exame
mamografico a todas as mulheres a partir dos 40
(quarenta) anos de idade; IV — o encaminhamen-
to a servigos de maior complexidade das mulheres
cujos exames citopatolégicos ou mamograficos ou
cuja observacao clinica indicarem a necessidade de
complementacdo diagndstica, tratamento e segui-
mento pds-tratamento que ndo puderem ser rea-
lizados na unidade que prestou o atendimento; V
— 0s subsequientes exames citopatoldgicos do colo
uterino e mamograficos, segundo a periodicidade
gue o 6rgdo federal responsavel pela efetivacao
das agdes citadas nesta Lei deve instituir.

Lei 11.634 de 28 de dezembro de 2007
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-
2010/2007/Lei/L11634.htm

Dispde sobre o direito da gestante ao conheci-
mento e a vinculacdo a maternidade onde rece-
bera assisténcia no ambito do Sistema Unico de
Saude. Esta lei preceitua que toda gestante assisti-
da pelo Sistema Unico de Saude - SUS tem direito
ao conhecimento e a vinculagdo prévia a materni-
dade na qual sera realizado seu parto, bem como
maternidade na qual ela sera atendida nos casos
de intercorréncia pré-natal.

Lei 11.346 de 15 de setembro de 2006
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2004-
2006/2006/Lei/L11346.htm

Cria o Sistema Nacional de Seguranga Alimentar
e Nutricional — SISAN com vistas em assegurar
o direito humano a alimentacdo adequada e da
outras providéncias. Esta Lei estabelece as defini-
¢Oes, principios, diretrizes, objetivos e composi-
¢do do Sistema Nacional de Seguranca Alimentar
e Nutricional — SISAN, por meio do qual o poder
publico, com a participa¢do da sociedade civil or-
ganizada, formulara e implementara politicas, pla-
nos, programas e a¢des com vistas em assegurar
o direito humano a alimentag¢do adequada.



Lei 9.965 de 27 de abril de 2000
http://www6.senado.gov.br/legislacao/ListaPublica-
coes.action?id=229587

Restringe a venda de esterdides ou peptideos
anabolizantes e da outras providéncias. Esta lei
regulamenta a dispensacdo ou a venda de medi-
camentos do grupo terapéutico dos esterdides ou
peptideos anabolizantes para uso humano esta-
rao restritas a apresentacao e retencao, pela far-
macia ou drogaria, da cépia carbonada de receita
emitida por médico ou dentista devidamente re-
gistrados nos respectivos conselhos profissionais.
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